
プールあそび 

午前 10:00～11:15 

午後  1:00～ 3;00 

☆プール実施日のベリー 

キッズ(手遊び・読み聞 

かせなど)は、ありません。 

☆水着か水遊び用の紙 

パンツを着用して 

遊んでね！ 

       プールの前に 

チェック！ 
＊   きげんはいいですか？ 

＊  おねつは ないですか？ 

＊  からだにぶつぶつやじくじくは   

 ないですか？(水いぼ・とびひ) 

＊  おめめは あかくないですか？ 

＊  いいうんちですか？ 
室内にはタオルで水分を拭いて 

入りましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 月の予定 

 

 

 

 

 

８がつのベリーサロンだより 
平成３０年 8 月 1 日 

茂呂保育園 ６４－１１２０ 

夏は暑さで食欲が減って体力を 

消耗しやすく、身体に疲れがたまり

ます。疲れた体には十分な睡眠と 

栄養がいちばん！モリモリ食べて、

早めの就寝を心がけましょう。 

規則正しい生活は自律神経の働き

を活発にし、体調を整えます。 

子どもの生活リズムは大人が作る

ものですよ。 

夏も本番となりセミの大合唱が聞こえ向日葵は元気に太陽に向かって背伸びをしています。 

『ベリーサロン』の吹き抜けからも水遊びを楽しむ子どもたちの元気な声が青空に響いています。 

夏ならではの遊びや自然と触れ合い、素敵な思い出をたくさんつくってくださいね。 

 また、利用者同士のコミュニケーションも広がっているようで嬉しく思います。これからも 

子育て親子の交流の場として、皆さんと共に楽しいサロンづくりをしていきたいと思います。 

 8日(水) なかよしタイム 0・1歳児対象 

 9日(木) なかよしタイム ２歳児以上対象 

     『うちわを作ろう』 

 13日～16 日 園庭のみ開放 

２2日(水) ベビーマッサージ＆ファーストサイン 

２３日(木) お誕生日会＆おしゃべりタイム 

29日(水)  のびのび  9:30～11;20 

３０日(木) のびのび 13:00～15:00 

   身体測定・手形・足形スタンプ 

    ご都合の良い日にどうぞ 

    


