
 

春の訪れがあちらこちらで感じられる３月。陽だまりの暖かさを感じたり、園庭の草木のつぼみ

が膨らんでいるのをみつけたり、小さな春を子どもと一緒に発見する喜びを味わいたい季節です。 

今年度も残り少なくなりました。ベリーサロンを初めて利用した時、お子さまもお母さんやお父さ

ん、おばあちゃんもちょっぴり緊張していましたね。今ではすっかり打ち解けて、みなさんでお子

さまをみている、日々の成長を喜び合える仲間になれたのではないでしょうか。家庭から一歩外に

出て、ベリーサロンに足を運び、楽しい時間を共有し、親子でリフレッシュできてなによりです。 

 4月から幼稚園や保育園に入園するお友だちもいますね。おめでとうございます。 

ベリーサロンでの経験がお子さまの心と身体の成長と自信につながってくれる事と思います。 

 ３がつ ベリーサロン だより 

５日(火) ベビーマッサージ＆ファーストサイン 

    10:00～10:30/11:00～11:30(事前予約) 

１３日(水) なかよしタイム 0歳1歳児対象 

１４日(木) なかよしタイム ２歳以上対象 

『フォトスタンドを作ろう』(事前予約) 

      ９:３０～来園順に始めます。 

20日(水) 誕生会・おしゃべりタイム 

     10:30～11:20(事前予約) 

2７日(水) のびのび  9:30～11:20/ 

2８日(木) のびのび  13:00～15:00 

(身体測定・手形・足形)  

  ☆図書の貸し出しはありません。 

平成３１年(2019)３月１日 茂呂保育園 64-1120 

行 事 予 定 

今年度も 

ありがとうございました。 

平成３１年度 
(２０１９年度) 

継続利用について 

  年度ごとに登録 

が必要ですので、 

来年度も利用する方

は、4月に継続登録 

をお願いします。 

 ひなまつりのひし餅は、諸説

はありますが、植物の菱の繁殖

力の高さと、菱の実を食べて千

年生きたとされる仙人にあや

かり、長寿の願いを込めて菱形

のお餅になりました。 

菱形の三色にはそれぞれ意味

があり、桃の花の色でもあるピ

ンクは、「魔除け」を表し、雪

の色の白は、「子孫繁栄・長寿」、

春に芽吹く新芽を表した緑は、

「健やかな成長」への願いが込

められています。 

ひしもちってなあに？ 

  

耳を健康に！ 

３月３日は耳の日です。ちょっとした不注意が、中耳炎・ 外耳炎の原因

になることもあります。日ごろから気をつけるようにしましょう。 

 
➊耳をつめで引っかいたり、 
強く引っぱったりしない 

 

➋耳あかがたまっていないか、
こまめにチェック 

 

➌鼻をかむときは、 
片方ずつ静かに 

 

➍耳のそばで、大きな 
音や声を出さない 

 


